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De verpleegkundig specialisten van het DVN-expertisecentrum hebben een belangrijke rol in de 
diagnostiek en de behandeling van DVN. Verpleegkundig specialisten zijn verpleegkundigen die 
zowel een HBO-opleiding als een masteropleiding hebben gevolgd en geregistreerd staan in het 
BIG-register (onderdeel van de Wet BIG: Beroepen in de Individuele Gezondheidszorg). Het doel 
van deze wet is ervoor zorgen dat de kwaliteit van onze gezondheidszorg hoog is en blijft. 

Steeds meer verpleegkundig specialisten worden ingezet in de huidige zorgverlening, omdat: 

1. mensen tegenwoordig op jongere leeftijd een chronische aandoening krijgen, o.a. door overgewicht 
2. er meer mensen één of meer (chronische) aandoeningen krijgen, wat de zorg complexer maakt 
3. onze levensverwachting stijgt. Hierdoor zijn er meer zorgprofessionals nodig om aan de groeiende 

zorgvraag te voldoen. 

De taken van de verpleegkundig specialisten in de patiëntenzorg van het DVN-expertisecentrum zijn: 
verwijsbrieven beoordelen, vraaggesprekken met patiënten voeren, neurologisch onderzoek verrichten, 
huidbiopten afnemen, de resultaten van de DVN-analyse beoordelen, met andere disciplines overleggen, uitslagen 
bespreken met de patiënten en vragen van huisartsen, neurologen en patiënten beantwoorden. 

Daarnaast houden de verpleegkundig specialisten van het DVN-expertisecentrum zich bezig met het zo efficiënt 
mogelijk maken van de logistieke processen, gegevens verzamelen voor wetenschappelijk onderzoek, 
(mee)schrijven aan artikelen, presenteren op congressen/ symposia en vergaderen met het team. Dit laatste is ook 
noodzakelijk om accreditatiepunten te verzamelen voor herregistratie in het BIG-register om het beroep te kunnen 
blijven uitoefenen. 

Een mooi overzicht van welke handelingen de verpleegkundig specialist mag uitvoeren, is te vinden in een folder 
van V&VN. Zie ook de afbeelding hieronder. 
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