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Wij zijn ontzettend blij en trots dat afgelopen zomer de Stichting Spierziekte IBM (Inclusion Body
Myositis) is opgericht. Het bestuur van deze Stichting wordt gevormd door vier zeer betrokken en
enthousiaste mensen, die u graag vertellen wat we met de Stichting willen bereiken en waar we
momenteel mee bezig zijn:
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Bekendheid IBM

Hoewel IBM de meest voorkomende vorm van spierontsteking is bij patiénten boven de vijftig jaar,
kennen maar weinig mensen deze ziekte. In Nederland zijn er ongeveer vierhonderd mensen met
IBM. Echter vanwege de onbekendheid van IBM, ook bij huisartsen, duurt het vaak heel lang voordat
de juiste diagnose is gesteld. Mogelijk zijn er in praktijk dus veel meer mensen met IBM.

Over de Stichting Spierziekte IBM

De Stichting Spierziekte IBM heeft als missie om mensen met de diagnose IBM en hun naasten, meer
perspectief te bieden. Er vindt wereldwijd onderzoek plaats naar mogelijke oorzaken, behandeling en
genezing van IBM, maar tot nu toe is er niet iets beschikbaar waar patiénten echt baat bij hebben. Er
is dus nog veel onderzoek nodig. Daarom zet de stichting zich in om meer bekendheid te krijgen voor
IBM en fondsen te verwerven voor onderzoek naar oorzaak en behandeling.

Doe mee!

We komen graag in contact met iedereen die ons wil helpen om onze doelen, meer bekendheid voor
IBM en fondsenwerving ten behoeve van onderzoek, zo snel mogelijk te bereiken. Bezoek daarom
onze website Stichting Spierziekten IBM en vul het contactformulier in. Op de website vindt u nieuws

over de Stichting, over fundraising- en andere activiteiten. Ook nodigen we u van harte uit om ons te
volgen via onze pagina op LinkedIn.



