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Op zaterdag 16 september 2023 werd in Veldhoven het Spierziektecongres 2023 gehouden, 
georganiseerd door Spierziekten Nederland. De diagnosewerkgroep had een mooi 
diagnoseprogramma voor GBS samengesteld. 
 
Nieuw in het programma was het onderdeel: “De weg van een GBS-patiënt”, met daarin Evelien Breems als 

ervaringsdeskundige, bijgestaan door haar partner Lucien Heeffer. 

Prof. dr. Bart Jacobs (neuroloog),  dr. Mathieu van der Jagt (intensivist) en dr. R. Timmermans, (revalidatiearts) 

gaven medische informatie bij het ervaringsverhaal. 

De deelnemers werden door prof. Jacobs bijgepraat over de nieuwste ontwikkelingen op het gebied van onderzoek 

naar GBS. Hij gaf een update over trials, de IGOS (een groot internationaal onderzoek naar GBS) en de 

verwachtingen voor (nieuwe) behandelingen. Ook vertelde hij wat we van de nieuwe internationale GBS-richtlijn 

mogen verwachten.  

Farah Pelouto, PhD-student, gaf een interessante presentatie over een nieuw project inzake het meten van de 

gevolgen van GBS, waarbij patiënten intensief betrokken zullen worden. 

 
Hierbij een foto-impressie. 

 

 

V.l.n.r. dr. Mathieu van der Jagt, prof. dr. Bart Jacobs, Evelien Breems, Lucien Heeffer en dr. Remco Timmermans 

 

 

Geslaagd GBS-programma op het 
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