
  
Aanbiedingsbrief bij de verkorte jaarrekening 2024 en begroting 2025 
Algemene Ledenvergadering, 22 mei 2025  
 
 
Aan:  de leden van Vereniging Spierziekten Nederland 
 
Geachte leden van Spierziekten Nederland, 
 
Evenals vorig jaar hebben wij elkaar tijdens de algemene ledenvergadering mogen ontmoeten en 
spreken. Ook dit jaar zal ik, in mijn rol als penningmeester,  zowel de jaarrekening 2024 als de 
begroting 2025 met u doornemen. 
 
Jaarrekening 2024 
Ook dit jaar maakt de verkorte versie van de jaarrekening 2024 onderdeel uit van de stukken voor 
de ledenvergadering. Deze jaarrekening is weer door een accountant van Zorgaccountants 
gecontroleerd en zal deze na uw goedkeuring van een goedkeurende verklaring voorzien. De 
volledige jaarrekening treft u aan op www.spierziekten.nl. 
 
De door u vastgestelde begroting 2024 vertoonde een tekort van € 309.800.  Wij zijn erin geslaagd 
om dit tekort om te buigen naar een positief resultaat van ruim € 481.000 (na bestemming). Dit is 
voor het grootste gedeelte te danken aan ontvangen nalatenschappen. Daarnaast hebben wij in 
2024 een aantal activiteiten uitgevoerd die vielen onder de bestemming van een reserve. De kosten 
voor deze activiteiten worden gefinancierd vanuit de bestemmingsreserves.  Het hierna resterende 
positieve saldo is toegevoegd aan de algemene reserve. 
 
Begroting 2025 
In de verkorte jaarrekening treft u eveneens de begroting over 2025 aan.  
 
De begroting 2025 laat een tekort van € 366.000 zien. Hiermee is tekort met ruim € 56.000 
opgelopen ten opzichte van 2024. Bij de kosten voor vaste activiteiten ziet u in 2025 een stijging van 
€ 184.000. Voor een  grootste gedeelte wordt dit veroorzaakt door de stijging van de personele 
kosten. 
 
De bijdragen van zowel  het Prinses Beatrix Spierfonds als Spieren voor Spieren zijn voor 2025 
begroot op het niveau van 2024. De (garantie) bijdrage van de Stichting Vrienden van de VSN is voor 
2025  € 150.000 hoger begroot. Ook de opbrengsten uit contributies en nalatenschappen zijn iets 
hoger begroot. Per saldo vallen de vaste baten € 169.000 hoger uit dan begroot over 2024. 
In 2025 is de bijdrage aan vaste kosten vanuit projectinkomsten weer gebaseerd op de reeds 
toegekende projectbijdragen. De verwachte netto opbrengst uit projecten is € 43.000 lager begroot. 
Het verminderen van de lasten en het verhoging van de baten zal in 2025 prioriteit krijgen. Tijdens 
de ALV zal ik het voorstel om de contributies per 2026 te verhogen aan u voorleggen. 
 
In de verkorte jaarrekening treft u verdere specificaties en een toelichting aan op de begroting 
2025. 
 
Het over 2025 begrote tekort kan worden gefinancierd uit het batig saldo over 2024. 
Ik leg de begroting 2025 daarom met een gerust hart aan u voor.  
 
Drs. G. Dokter RC 
Penningmeester 

http://www.spierziekten.nl/

