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Introductie Bastian Mostert

Wie ben ik?

Ik ben Bastian Mostert, in 1982 geboren in Chéne-
Bougeries in Zwitserland. Ik woon samen met Tamsin
en 2 zonen (6 en 8) aan de rand van Rotterdam.

In mijn vrije tijd maak ik graag een rondje op mijn
racefiets, sla ik een balletje op de tennisbaan en sta ik
graag in de keuken, met een voorliefde voor patisserie.

Ik heb een achtergrond als innovatiewetenschapper,
gestudeerd aan de Universiteit Utrecht. Ik werk
momenteel als senior beleidsmedewerker/
bestuurssecretaris bij ZonMw. ZonMw programmeert
en financiert onderzoek en vernieuwing in gezondheid, zorg en welzijn, stimuleert
kennisinfrastructuren en het gebruik van de ontwikkelde kennis. In deze positie, binnen het
Bestuursbureau, houd ik me bezig met strategische beleidsontwikkeling en bied ik
ondersteuning aan het (algemeen en dagelijks) bestuur en MT van ZonMw. Voor mijn
overstap naar ZonMw werkte ik ruim vijf jaar bij de Hartstichting. Hier was ik betrokken bij de
opzet van een nationaal samenwerkingsverband, de Dutch CardioVascular Alliance (DCVA),
waar ik de rol van secretaris vervulde in het MT.

Eerder werkte ik bij Ecorys als consultant op het gebied van gezondheid(sonderzoek) en als
monitoring & evaluation manager bij het Initiatief Duurzame Handel (IDH). De eerste jaren
van mijn carriere werkte ik als senior beleidsconsultant bij de Technopolis Group in
Amsterdam. Relevante projecten waar ik aan gewerkt heb omvatten verschillende
monitoring- en evaluatiestudies van onderzoeksprogramma’s en -instituten met name
binnen het domein van life sciences & health in opdracht van zowel nationale overheden en
financiers als de Europese Commissie alsmede de ontwikkeling van methodieken gericht op
het meten van de maatschappelijke kwaliteit van onderzoek.

Waarom bestuurslid bij Spierziekten Nederland?

Toen mijn oudste zoon 3 jaar oud was vertoonde zijn ontwikkeling een moeilijk te verklaren
verloop. Zijn uithoudingsvermogen en kracht bleken verminderd. Na langdurige onderzoeken
in het Sophia Kinderziekenhuis wordt bij hem gedacht aan een verstoring van de
mitochondrién, de energiecellen van het lichaam. Hierdoor is een (aan)gepaste belasting
voor hem essentieel. Vanuit deze persoonlijke ervaring breng ik graag het ouderperspectief
in binnen het bestuur van Spierziekten Nederland. Ook hoop ik met mijn professionele
achtergrond binnen het Nederlandse gezondheid, zorg en welzijn domein een bijdrage te
leveren voor iedereen die op welke manier dan ook te maken heeft met een spierziekte.
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