Aanbiedingsbrief bij de verkorte jaarrekening 2025 en begroting 2026
Algemene Ledenvergadering, 21 mei 2026

Aan: de leden van Vereniging Spierziekten Nederland

Geachte leden van Spierziekten Nederland,

Evenals vorig jaar hebben wij elkaar tijdens de algemene ledenvergadering mogen ontmoeten en spreken.
Ook dit jaar zal ik, in mijn rol als penningmeester, zowel de jaarrekening 2025 als de begroting 2026 met u
doornemen.

Jaarrekening 2025

Zoals in voorgaande jaren maakt de verkorte versie van de jaarrekening 2025 onderdeel uit van de stukken
voor de ledenvergadering. Deze jaarrekening is weer door een accountant van Zorgaccountants
gecontroleerd en zal deze na uw goedkeuring van een goedkeurende verklaring voorzien. De volledige
jaarrekening treft u aan op www.spierziekten.nl.

De door u vastgestelde begroting 2025 vertoonde een tekort van € 366.000. We zijn er wederom in
geslaagd om dit begrote tekort om te buigen naar een positief resultaat van ruim € 40.000 (voor
bestemming). Dit resultaat valt te verklaren door lagere personeelskosten (-€251.000) terwijl de
ontvangen nalatenschappen € 190.000 hoger uitvallen dat begroot.

In de verkorte jaarrekening treft u eveneens de begroting over 2026 aan.
Begroting 2026

De begroting 2026 laat een tekort van € 311.200 zien. Hiermee is het tekort met € 54.800 gedaald ten
opzichte van de begroting 2025. Bij de kosten voor vaste activiteiten ziet u in 2025 een daling van €
150.700. Voor het grootste gedeelte wordt dit veroorzaakt door lagere personeelskosten.

De bijdrage van het Prinses Beatrix Spierfonds is voor 2026 € 15.000 hoger begroot ten opzichte van 2025.
De bijdragen van Spieren voor Spieren is voor 2026 begroot op het niveau van 2025. De (garantie) bijdrage
van de Stichting Vrienden van de VSN was voor 2025 eenmalig met € 150.000 verhoogd; voor 2026 is deze
weer begroot op € 50.000. De opbrengsten uit contributies zijn iets hoger begroot omdat de contributie is
verhoogd. Per saldo vallen de vaste baten € 118.500 lager uit dan begroot over 2025.

Inmiddels heeft Spieren voor Spieren een extra bijdrage toegezegd van € 105.000 voor 2026. Hiermee
begint het lopend boekjaar met een mooie meevaller ten opzichte van de begroting omdat deze bijdrage
destijds niet bij de vereniging bekend was.

In de verkorte jaarrekening treft u verdere specificaties en een toelichting aan op de begroting 2026.
Het over 2026 begrote tekort kan worden gefinancierd uit het batig saldo over 2025.
Ik leg de begroting 2026 daarom met een gerust hart aan u voor.

Drs. G. Dokter RC
Penningmeester



