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Voorstellen nieuw aspirant bestuurslid, introductie Erik van Es

Wie ben ik?

Ik ben Erik van Es (1965) geboren in Amsterdam en woon in
Oost-, West- en Middelbeers samen met mijn partner. Ik
heb twee volwassen zoons. In mijn vrije tijd ben ik graag
actief, onder andere met wandelen en sport, en hecht ik
veel waarde aan een goede balans tussen inspanning en
herstel.

In mijn werk heb ik ruime ervaring opgebouwd in
governance, risico- en leveranciersmanagement binnen
complexe organisaties. Ik werk als zelfstandig consultant en
ben daarnaast docent bij NEVI. Mijn rol is vaak om overzicht
te brengen, belangen af te wegen en bij te dragen aan
zorgvuldige besluitvorming..

Van 2014 tot 2018 was ik bestuurslid bij FC Lisse, een
landelijk spelende amateurvoetbalvereniging. In die rol was ik verantwoordelijk voor de
breedtesport en de aansturing van een grote vrijwilligersorganisatie. Hier heb ik ervaren hoe
belangrijk het is om als bestuur richting te geven, terwijl je tegelijkertijd ruimte laat aan
vrijwilligers en uitvoering.

Waarom bestuurslid bij Spierziekten Nederland?

Mijn betrokkenheid bij Spierziekten Nederland is persoonlijk. Mijn partner heeft een
spierziekte, waardoor ik van dichtbij zie wat de impact is op het dagelijks leven en op de
omgang met zorg en ondersteuning. Dat maakt voor mij het werk van de vereniging concreet
en relevant.

Ik wil vanuit die betrokkenheid graag bijdragen aan het bestuur van de vereniging. Daarbij
ligt mijn focus op het bewaken van het collectieve belang, het stellen van de juiste
prioriteiten en het ondersteunen van zorgvuldige besluitvorming, met oog voor de lange
termijn.

In het bestuur breng ik rust, overzicht en een onafhankelijk oordeelsvermogen.



